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BESTUUR EN COMMISSIE S

Bestuur PSV Zwemmen en Waterpolo *

Dagelijks bestuur

Voorzitter Ad Brouwers ad@sesabur.nl 06-12197370 *
Secretaris Carla de Jong carla.dejong@chello.nl 040-2912025 *
Penningmeester *

Commissie Zwemmen

Voorzitter Larry Meenk .meenk@planet.nl 06-53783402 *
Secretaris Mieke Kauwenberg w.kauwenberg@chello.nl 040-2531449
Penningmeester Martin Spruit jm.spruit@planet.nl 06-53557552

Commissie Waterpolo

Voorzitter Harry Verhaar hcgverhaar@gmail.com 040-2542618 *
Secretaris Wieger Scheepers wieger.scheepers@home.nl 06-55127121
Penningmeester Edwin van Raaij edwinvanraaij@onsnet.nu 040-2846408

Commissie Schoonspringen

Voorzitter Solange Beekman solange@xs4all.nl 040-2410786 *
Secretaris Jorinde Panken anken@chello.nl 040-2124362
Penningmeester Inge Oosterbosch inge.oosterbosch@onsneteindhoven.nl 040-2815912

Commissie Recreatief en Elementair Zwemmen

Voorzitter Jos van Dongen svcrez@live.nl 0492-665238 *
Secretaris Louis Felten Lfelten@live.nl 06-17397405
Penningmeester Jos van Dongen svcrez@live.nl 0492-665238

Commissie Masters Zwemmen

Voorzitter Harold Matla info@psvmasters.nl 06-24531775 *
Secretaris Lottie Geurts a.geurts@onsnet.nu 040-2831692
Penningmeester Anneke Delsing an2an@dse.nl 040-2463079

Commissie Jeugdzaken
Voorzitter Harold Matla info@psvmasters.nl 06-24531775 *

Clubhuiscommissie

Voorzitter Fred Simons fred.nikol@hetnet.nl 06-29523391
Secretaris
Penningmeester Nikol van Lint fred.nikol@hetnet.nl

Overig
Ledenadministratie Jan van de Berk berkvand@xs4all.nl 040-2122849
PSVZ&W Postbus 161 5600 AD Eindhoven
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UITNODIGING VOOR DE ALV VAN

PSV ZWEMMEN & WATERPOLO

Datum : maandag 18 april 2011
Aanvangstijdstip : 20.00 uur
Plaats : PSV Clubhuis Spetter Z in Zwemcentrum De Tongelreep
Agenda
Agenda
1. Opening
2. Ingekomen stukken en mededelingen
3. Uitreiking eretekens
4. Verslag Ledenvergadering 19 april 2010
5. Jaarverslagen

Commissie Wedstrijdzwemmen
Commissie Waterpolo
Commissie Synchroonzwemmen
Commissie Schoonspringen
Commissie Recreatief en Elementair Zwemmen
Commissie Masterszwemmen
Commissie Jeugdzaken
. Clubhuiscommissie
Financieel verslag: exploitatie 2010 en balans
Verslag kascommissie
Goedkeuring van de begroting van 2011
Verkiezing kascommissie
A. Aftredend Co van Laarhoven
Het bestuur stelt voor Stefan Oosting
10. Bestuursverkiezing
Aftredend en niet herkiesbaar zijn een drietal bestuursleden.
Aftredend en wel herkiesbaar zijn
A. Voorzitter CREZ Jos van Dongen
B. Voorzitter Schoonspringcommissie Solange Beekman
11. Rondvraag
12. Sluiting
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Agendapunten, kandidaten voor het bestuur, ingekomen stukken en voordracht voor het
erelidmaatschap kunnen tot en met 11 april 2011, schriftelijk kenbaar worden gemaakt bij het
secretariaat:

George Orwelllaan 18, 5629 MN Eindhoven, secretaris@psvzwemmenenwaterpolo.nl
Voordrachten voor het erelidmaatschap dienen te zijn voorzien van een duidelijke motivatie en
ondersteund door minimaal 10 seniorleden (leden ouder dan 16 jaar).

Carla de Jong, secretaris




NOTULEN VAN DE ALV VAN PSV ZWEMMEN EN WATERPOLO
19 APRIL 2010

Datum : maandag 19 april 2010

Aanvangstijdstip :19.30 uur

Plaats : PSV Clubhuis SpetterZ in Zwemcentrum De Tongelreep
1. Opening

De vergadering wordt om 20.00 uur door de voorzitter, Ad Brouwers, geopend. Alle aanwezigen
worden van harte welkom geheten en de bestuursleden worden voorgesteld. Er wordt stilgestaan
bij Rob van Gestel, Carla de Natris en Tonny van Steen die dit jaar zijn overleden.

2. Ingekomen stukken en mededelingen

Er zijn geen ingekomen stukken en/of mededelingen. Een aantal leden heeft zich voor de
vergadering afgemeld.

3. Uitreiking ertekenen van PSV

De Coming Man beker (voor degene die in het afgelopen jaar zich verdienstelijk heeft gemaakt
en van wie nog meer wordt verwacht) wordt door Jan-Willem Popeliers uitgereikt aan Sandy van
Sambeek.

De J.A. Stel trofee (voor degene die zich op een bijzondere manier verdienstelijk heeft gemaakt
voor de vereniging) wordt door Larry Meenk uitgereikt aan Astrid van den Hoogenband.

De Zilveren Zeem (voor het leveren van de beste prestatie bij Schoonspringen) wordt symbolisch
uitgereikt door Solange Beekman aan Inge Jansen, die in verband met een training afwezig is.

De Spetter Trofee (bestemd voor diegenen die zich verdienstelijk heeft gemaakt binnen CREZ)
wordt uitgereikt door Jos van Dongen aan Willy van de Meerakkers.

De Gebronsde Master (voor degene die binnen de afdeling Masterzwemmen zich het meest in
de schijnwerpers heeft geplaatst) wordt door Harold Matla uitgereikt aan Louis en Janet
Matthijsse.

De Kwaaitaal Wisselzuil (voor het leveren van een bijzondere prestatie op pologebied) wordt
door Harry Verhaar symbolisch uitgereikt aan Geert-Jan Sleegers, die vanwege training afwezig
is.

De Paul van de Blink plaquette (voor het leveren van een bijzondere prestatie op zwemgebied)
wordt door Astrid van den Hoogenband uitgereikt aan het dames estafetteteam, Marleen
Veldhuis, Ranomi Kromowidjojo, Inge Dekker en Hinkelien Schreuder. Marleen neemt plaquette in
ontvangst, andere zwemsters zijn op stage.

Benoeming lid van verdienste: Jan van den Berk.




4. Verslagen van algemene ledenvergadering 2009

Vic Kerkhoff merkt op dat de kascommissie het advies heeft gegeven om de interne
controlefunctie op het clubhuis te intensiveren. Hij vraagt zich af wat met dit advies gedaan is. Ad
Brouwers geeft aan dat er binnenkort een gesprek hierover zal zijn met Jan Zweekhorst.

Verslag wordt goedgekeurd.

5. Bestuursverkiezingen

Wim Houtman treedt af als penningmeester en is niet herkiesbaar. Ad Brouwers bedankt hem
voor zijn inzet. Diana Duronjic wordt voorgesteld als nieuwe penningmeester, vergadering gaat
akkoord.

Simon Tuip treedt af als voorzitter van de waterpolocommissie en is niet herkiesbaar. Harry
Verhaar wordt voorgesteld als nieuwe voorzitter waterpolocommissie, vergadering gaat akkoord.
Ad Brouwers en Larry Meenk treden af en zijn herkiesbaar; worden door de vergadering
herkozen.

6. Jaarverslagen

De jaarverslagen die gepubliceerd staan in de jaarstart 2009, te weten jaarverslag: wedstrijd-
zwemmen, waterpolo, schoonspringen, recreatief en elementair zwemmen, masterzwemmen en
jeugdzaken worden zonder opmerkingen goedgekeurd.

Bij synchroonzwemmen vraagt het bestuur de ALV toestemming voor de fusie tussen STE en
PSV, vergadering gaat akkoord.

Bij het verslag clubhuis wordt gevraagd naar de bestemming van de winst per segment. De
zwemcommissie wil aan het begin van het seizoen een vrijwilligersavond organiseren; de
waterpolocommissie geeft aan dat dit geld nodig is om de contributie op hetzelfde niveau te
houden.

Ook deze jaarverslagen worden hierna goedgekeurd.

7 Financieel verslag

Het financieel verslag wordt besproken. Er wordt een vraag gesteld over het geld op de
spaarrekening; dit is geld dat tijdelijk niet gebruikt wordt. Het verslag wordt akkoord bevonden
door de vergadering.

8. Verslag kascommissie

De belangrijkste conclusies van de kascommissie: de commissie heeft grote waardering voor het

werk van Wim Houtman en Jan van den Berk. De kascommissie adviseert het bestuur om de

jaarrekening vanwege de grootte van de vereniging te professionaliseren. De suggestie wordt

gedaan om een beleidspenningmeester aan te stellen.

Ondanks hetfeitdatdit j aar een beperkt aant al notabds ontbreek
duidelijk en afgewogen oordeel kunnen vormen over zowel de financiéle administratie als van de

verslaglegging daarvan in de vorm van de jaarrekening en de balans. De kascommissie stelt de

ALV voor de huidige penningmeester (Wim Houtman) en de administrateur (Jan v.d. Berk) te

dechargeren voor het gevoerde beleid.

9. Verkiezing Kascommissie

Vic Kerkhoff is aftredend en herkiesbaar als lid kascommissie, wordt door vergadering herkozen.



10. Goedkeuring van de begroting 2010

A aanpassing gezinscontributie:

Bestaande leden behouden de huidige kortingspercentages (bij 3 leden 85%, bij 4 leden 65% en
bij5 of meer leden 55% van de contributie).

Voor nieuwe leden worden nieuwe percentages gehanteerd ( bij 3 leden 90% en bij 4 of meer
leden 80% van de contributie). ALV gaat hiermee akkoord en de begroting wordt goedgekeurd.

11. Rondvraag en sluiting

- Jan van den Berk vraagt of PSV is aangesloten bij triatlonbond. Ad Brouwers geeft aan dat zich
4 leden hebben aangemeld. Triatlon valt onder segment Masters.

- Fred Simons vraagt aan zwemcommissie waarom het trainingskamp zwemmen wederom in het
paasweekend werd gehouden, terwijl dit van oudsher het weekend is voor het spetterkamp. Larry
Meenk zegt hiermee in de toekomst rekening te willen houden, maar dat het voor een
trainingskamp moeilijk is om een geschikt weekend te vinden. De junioren mogen ondanks andere
berichten hierover nog steeds mee op spetterkamp.

- Vic Kerkhoff bedankt namens de ALV het bestuur en alle commissieleden voor hun inzet.

Om 20.55 uur sluit de voorzitter, Ad Brouwers, de vergadering.

Carla de Jong, Secretaris



ROOSTER AFTREDEN VAN BESTUURS- EN COMMISSIELEDEN

Rooster van aftreden van bestuursleden

De volgorde van aftreden is weergegeven in onderstaand schema. Een benoeming gaat in
voor drie jaar. Het is mogelijk een termijn van drie jaar te verlengen.

Voorzitter: Ad Brouwers 2013
aangetreden december 2006

Penningmeester: 2013
Aangetreden

Secretaris: Carla de Jong 2012
aangetreden 2009

Vz. commissie Wedstrijdzwemmen: Larry Meenk 2013
aangetreden 2007

Vz. commissie Waterpolo: Harry Verhaar 2013
aangetreden 2010

Vz. commissie Schoonspringen: Solange Beekman 2011
sinds 2007

Vz. commissie Synchroonzwemmen: Jan-Willem 2012
Popelier aangetreden 2009

Vz. commissie CREZ: Jos van Dongen 2011
aangetreden 2004

Vz. commissie Masters: Harold Matla 2012
aangetreden 2003

Vz. commissie Jeugdzaken: Harold Matla 2012
waarnemend sinds 2003

Rooster van aftreden van de leden van de kascommissie

Vic Kerkhoff (sinds 2007) 2013

Co van Laarhoven (sinds 2005) 2011




ERETEKENS VAN
PSV ZWEMMEN EN WATERPOLO

Ereleden en Leden van Verdienste

Leden van verdienste zijn personen die op grond van bijzondere verdiensten voor de
vereniging als zodanig door het bestuur zijn benoemd.

Ereleden zijn personen die op grond van buitengewone verdiensten voor de vereniging op
voordracht van het bestuur of van tien stemgerechtigde seniorenleden (leden ouder dan
zestien jaar) door de algemene vergadering als zodanig zijn benoemd.




WEDSTRIJDZWEMMEN

Jaarverslag 2010
Larry Meenk

Het afgelopen verslagjaar kan gekenmerkt worden als een periode van grote
turbulentie zowel intern binnen de vereniging als op het gebied van het zwemmen.
Gedurende en ook na afloop van het seizoen hebben we afscheid genomen van
trainers en tegelijk nieuwe trainers kunnen verwelkomen.

Onze vrijwilligers hebben een grote en belangrijke bijdrage geleverd aan de organisatie
van nationale en internationale evenementen.

Binnen Eiffel Swimmers PSV hebben we een nieuwe technische structuur ingevoerd en
een begin gemaakt met de implementatie van de nieuwe beleidsvisie voor de langer
termijn.

Daarnaast hebben onze zwemsters en zwemmers natuurlijk weer aansprekende
resultaten behaald op de vele (inter)nationale toernooien.

Evenementen en resultaten

Naast het zelfstandig organiseren van de Open Nationale kampioenschappen heeft ons
team van vrijwilligers een fantastische bijdrage geleverd aan de organisatie van het
Wereld Kampioenschap Gehandicapten Zwemmen en aan het Europese kampioenschap Korte Baan
in ons eigen Pieter van den Hoogenband Zwemstadion.

De organisatie van het EK Korte Baan, een coproductie van NZE en KNZB, is in al haar facetten
geslaagd en men kan spreken van een fantastisch toernooi.

In een uitverkocht Pieter van den Hoogenband zwemstadion op zaterdagavond en zondag de gehele
dag, was de sfeer net zoals op alle wedstrijddagen overweldigend.

De resultaten waren eveneens boven verwachting.

Met het totaal van 22 medailles, heeft Nederland een nieuw record gevestigd. Zij verbeteren hiermee
het oude record van 15 medailles dat al sinds 1998 stond.

Vanwege de organisatie van het EK is de Swim Cup Eindhoven vervallen en verschoven naar april
2011.

Niet alleen op het EK korte baan maar ook op het WK korte en lange baan hebben onze Eiffel
Swimmers successen geboekt.

Onze vereniging heeft ook deelnemers afgevaardigd naar het EJK in Boedapest en de JOS(Jongere
Olympische Spelen) te Singapore.

Voor de resultaten wordt verwezen naar het in de bijlage opgenomen overzicht van de Kampioenen
2010.

Bij alle successen van onze toppers verdient Lindsy Heister een extra vermelding: Wereldkampioene
op de 25 km in Canada; Europees Kampioene op de 10 km in Boedapest; verkozen tot beste
Europese open water zwemster en tenslotte ook Sportvrouw van het jaar.

Ook mag niet onvermeld blijven dat Hinkelien Schreuder als vertegenwoordiger van de sporters in de
atletencommissie is gekozen

In de hoofdklasse van de verenigingscompetitie hebben we de 5e plaats behaald.

De Speedogroep heeft de 2e plaats behaald in de Kring Speedo Club Meet.

Talent Opleiding Centra (TOC)

Om voldoende aanvoer van talenten naar de Regionale Training Centra te krijgen is een paar jaar
geleden het MOZ keurmerk in het leven geroepen. MOZ staat voor Meerjaren Ontwikkelingsplan
Zwemmen. De verenigingen die dat keurmerk hebben gekregen, worden geacht de opstap te bieden
voor talenten uit diverse r egi o &#fel swinumers heeftgit d e
keurmerk gekregen

Sinds kort is de naam MOZ vervangen door de term Talent Opleiding Centra (TOCa). Op dit moment
bestaat de lijst TOCa uit totaal 15 clubs, waaronder Eiffel Swimmers PSV.

Deze verenigingen krijgen, als alles goed is, in 2011 een officiéle status als TOC.

Regi ona




In het kader van de ontwikkeling van deze nieuwe infrastructuur binnen de Nederlandse zwemsport
zijn we druk bezig, onder leiding van bondscoach Jeugd en Junioren Titus Mennen, de structuur
binnen de club en de functie van de club als Talent Ontwikkeling Centrum in relatie met omliggende
traditionele verenigingen te versterken. Ook is er veel aandacht besteed aan de verbetering van de
relatie met andere centra binnen ons cluster, te weten Hellas-Glana en ZC Valkenburg door
frequentere onderlinge contacten.

Nieuwe structuur Technische Staf.

Bovengenoemde ontwikkelingen hebben geleid tot een nieuwe structuur van de technische staf.

Na een gedegen voorbereiding gedurende de zomermaanden is begin september op een
drukbezochte kick-of bijeenkomst de nieuwe technische structuur en het beleidsplan gepresenteerd
aan alle ouders.

Kenmerkend voor de nieuwe werkwijze is de functie van een hoofdtrainer die zorg moet dragen voor
de uitvoering van een uniform technisch beleid volgens de uitgangspunten van het beleidsplan,
gebaseerd op het MOZ.

Daarnaast is er een nieuwe trainingsgroep gevormd,iPSV sel ecti ed0 genaamd,
tussengroep tussen het RTC en de vereniging om de doorstoom naar het RTC en de terugstroom
naar de vereniging te vergemakkelijken.

Per trainingsgroep zijn de doelstellingen, te behalen resultaten en het vereiste aantal trainingsuren per
week opgesteld.

Op de seizoensopening is de nieuwe trainersstaf in aanwezigheid van de zwemcommissie en het
bestuur van de NZE en onder het genot van een hapje en een drankje aan de zwemsters en
zwemmers voorgesteld.

Personele wijzigingen technische staf

Gedurende het seizoen hebben we afscheid genomen van Joris Haest en Manon Houtman.

En na afloop van het seizoen hebben Adri de Laat en Lilian Dekkers om persoonlijke redenen
besloten hun trainerschap bij Eiffel Swimmers PSV niet voort te zetten.

Nadat Patrick Pearson eerst Jeanet Mulder gedurende haar zwangerschap bij het RTC heeft
vervangen, is hij het nieuwe seizoenalstrai ner begonnen van de nieuw
Swi mmers PSV selectiedo(jeugd/ senioren)

Bibi Gulikers functioneert met ingang van het nieuwe seizoen in de nieuwe functie van hoofdtrainer.
Patrick Jansen loopt stage als trainer/begeleider van de minioren opleidingsgroep.

Activiteitencommissie

Met de inrichting van de nieuwe technische structuur binnen onze vereniging is tevens een
activiteitencommissie in het leven geroepen om met name de verenigingsaspecten als sociale
bindingen, samenwerking te benadrukken.

De activiteitencommissie is een commissie voor en door de zwemmende leden en bestaat uit: Dennis
Overhage, Jocelyn Spruit, Steven Nonnekes en John Verhagen.

Deze commissie heeft voor het seizoen 2010-2011 vijf gezamenlijke activiteiten georganiseerd,
variérend van gezellig wokken tot en met een bezoek aan een cabaret.

Trainingsstage Lanzarote.

De groep van Adri en Lilian heeft in mei 2010 een trainingstage georganiseerd op Lanzarote bij Club
La Santa. 24 zwemmers hebben daaraan deelgenomen. Club La Santa is een schitterend
trainingscomplex voor sporters uit heel Europa zoals wielrenners, atletiek, boksers en ook zwemmers
etc.

De begeleiding werd verzorgd door de Ad Brouwers en Martin Spruit, die ook met succes hebben
deelgenomen aan de Volcano kwarttriatlon.

De trainingsstage was een groot succes in een gezellig sfeer. Er is prima getraind met af en toe een
flink windje over het bad.

Sponsor Swim Cup 2010 wederom een groot succes

al s e

opgeze

Op zaterdag 18 september vond des. Paopkohstiviodtdere i Sponsor

ludieke estafette wedstrijd met eigen wedstrijdregels en beoordelingssysteem was groot. Er stredenl14
teams om de felbegeerde wisselbokaal.
De Fontys Sporthogeschool deed dit jaar zelfs met 4 teams mee en het kon natuurlijk niet uitblijven



dat zij met de wisselbokaal huiswaarts zouden keren. Het team Fontys 2 van de Fontys
Sporthogeschool versterkt met onze Belgische Eiffel Swimmer NZE Tom Vangeneugden wist dit jaar
overtuigend te winnen.

Het team Fontys 3 finishte als tweede, net voor het team van Govers

De teams van InnoSport, Bloemisterij Pasmans, Aardwarmte-verwarming Svalan en het bestuur van
Eiffel Swimmers NZE wisten toch nog door te dringen tot de finale.

Nieuwe kledingssponsor
Op de valreep van het verslagjaar heeft NZE als nieuwe kledingssponsor Arena kunnen aantrekken.

Aantal leden
Ultimo 2010 bedroeg het aantal leden 127, waarvan 72 zwemsters en 55 zwemmers.

Ten slotte

Ook in 2010 zijn we weer veel dank verschuldigd aan het grote aantal vrijwilligers. Zonder hun
enthousiaste en deskundige bijdrage zou het onmogelijk zijn om de spraakmakende evenementen als
het EK korte baan succesvol te organiseren. Daarnaast willen wij ook de trainersstaf bedanken voor
hun inzet en tevens alle ouders voor de ondersteuning van onze zwemmers en zwemsters.

Zwemcommissie:
Astrid van den Hoogenband (topsportcoérdinator), Mieke Kauwenberg (secretaris), Martin Spruit
(penningmeester), Larry Meenk (voorzitter).

Bijlagen: Overzicht Kampioenen 2010



WATERPOLO

Jaarverslag 2010
Harry Verhaar

Na een aantal jaren waarin we met ons heren-1 team om de landstitel mee hebben
gespeeld, hebben we in 2010 een flinke stap terug moeten doen, en is er i gelukkig
met succes | tegen degradatie gevochten. Ook ons dames-1 team heeft met grote
inzet en passie haar positie in de hoofdklasse veilig kunnen stellen. Omdat het
duidelijk was dat we een aantal onderliggende condities moesten aanpakken (om zowel in
de top als in de breedte te kunnen i blijven i meedraaien) zijn we vanaf de jaarwisseling
begonnen met het opstellen en uitvoeren van een nieuw beleid voor top- & breedte

waterpolo.
De basis voor dit beleid zijn de ambities die we ons voor de komende jaren gesteld hebben. Immers,
als we weten wat we willen bereikenisheteenvoudi ger O6daar 6 te komen en is o

groter. Een aantal van de ambities die we vastgelegd hebben zijn:
1. Het binnen vier jaar terug naar de top-4 (van de hoofdklasse) brengen van onze heren

selectie

2. Hetop een gezonde en met een bredere basis meespelen (in de hoofdklasse) van onze
dames selectie

3. Het verbeteren van de instroom en doorstroom van jeugdleden naar de top- en de
breedteteams, met prioriteit voor het creéren van meer meisjesteams

4. Het opleiden van onze eigen jeugd als duurzame basis voor ons succes (H/D), met de ambitie
om 2 waterpoloérs van PSV geselecteerd te laten worden voor de OS 2016.
De onderliggende condities die we zijn gaan aanpakken om onze ambities te realiseren liggen op drie
gebieden die als pijlers van ons beleid dienen, ondersteund door een gezonde financiéle basis:

Om onze ambities te steunen is de heren-selectie het nieuwe seizoen gestart met een trainingskamp

in Kroatié. Met het verjongde team is de halve finale van de beker bereikt. In de competitie blijkt het

wat lastiger om de grote inzet van spelers en trainersstaf om te zetten in punten, maar is onze hoop

dat we ook dit jaar T wanneer inzet en passie zich op tijd vertalen in verdiend resultaat - behoud in de

hoofdklasse kunnen realiseren. Ons dames team strijdt ook dit jaar dapper voor hoofdklassebehoud,

en zal alle steun van de | eden nodig hebbetop Onder de
begi nt bivpel ahrdacht gegaven @an onze jeugd. Wij hebben op dit moment i door de

jarenlange inspanning van een aantal van jullie i een generatie aanstormend talent, waar we verder in

investeren. Zij zullen de komende jaren de basis van onze (hoofdklasse)teams gaan vormen. De

afgelopen jaren hebben getoond dat wij in de top van Nederland kunnen meespelen, maar hebben

ons ook geleerd dat een duurzaam succes gebouwd moet zijn op een gezonde basis aan eigen
jeugdspelers. Omdat we naast Oo6talentd, ook meer O6fysi
hebben om de top te bereiken, is onze meest talentvolle aankomende jeugd dit jaar als Heren-4 in de
herencompetitie gaan meespelen. Het ziet er naar uit dat zij goede kansen maken om te promoveren
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naar de 1% klasse district. Het mooiste teken vanuit de jeugd is het feit dat onze E-jeugd het enige

kampioensteam van PSV is geworden! De samenwerking die we met ingang van dit seizoen met het

nationale team van Groot-Brittannié hebben gesloten is gericht op het behoud in de hoofdklasse voor

seizoen 2010/2011. Speciale aandacht gaat op dit moment ook uit naar instroom van nieuwe

jeugdleden en het vormen van meisjesteams om zo meer balans in onze vereniging aan te brengen.

Verder zijn we beter aan gaan sluiten bij initiatieven van de gemeente Eindhoven, omliggende

regio/district en de KNZB. In bredere zin wordt het instroombeleid vorm gegeven door Huub Houben

(WPC) en Anjo de Bruijne. Onder de O6jeugdpijlerdéd vall
waterpolo in de regio, zoals onze steun aan de opstart van het Waterpolo Opleidings Centrum i WOC

i Zuid Nederland, dat op een redelijk bevredigende manier van start is gegaan. De KNZB heeft ons

als gevraagd om de Final-4 MO17 te organiseren.

Naast het bouwen van onze toekomst op talentvolle jeugd, zijn we gaan investeren in het opleiden van

onze trainers,onder de fkiwaolsiotfeiiet 6 n het wat erZowklvooronzewal it eit
herenselectie (met Ronald Lindhout) als voor onze damesselectie (met Gerald van Santen) hebben

we gekozen voor het inzetten van trainerstalent uit eigen gelederen. Voor het verbreden van de

dames-selectie verzorgt Geert-Jan Sleegers dit seizoen in onze regio scouting. Aangezien er zowel bij

PSV als in de regio behoefte is aan verdere vorming van waterpolotrainers, zijn wij de 2% helft van dit

jaar onder leiding van Gerrit Pasman (0.a. oud-trainer H1/D1 en van het Nederlands Militaire team)

gestart met een O6Train de traineré programma waarin o
Zud-Nederl and verder opgeleid worden. Omdekendid@)t 6Tr ain
zullen we dit in het hierop volgende jaar wederom organiseren. Ook de grotere aandacht die we geven

aan sport- en paramedische ondersteuning (samenwerkingsverband met TopSupport), en het

opzetten van gerichtere krachttraining, vallenbeidlenonder deze o&étr ainerspijleré.
De derde pijler is het wiageve@gdelivandezargeh entsuggestiasb ge v o el (
die een groot aantal van onze leden met ons hebben gedeeld (onder andere via een ledenenquéte),

Zijn terug te brengen naar de noodzaak en het belang van het (weer) versterken van ons PSV
clubgevoel. Addmem dmotre onst tben v oobhinngnempveopder t en geze
vereniging, zullen we succesvol kunnen bouwen aan onze ambities en de toekomst van PSV

waterpolo. Een aantal initiatieven is 0.a. het samenwerken als één waterpolobestuur (PSV-WPC en

STWE); het zoeken naar teammanagers voor begeleiding van spelers en als brug naar de ouders

(voor de herenselectie zijn we verheugd dat Vic Kerkhoff i oud voorzitter PSV Zwemmen en

Waterpolo 1 deze rol op zich genomen heeft), en het maken van een overzicht van benodigde taken /

rollen / vrijwilligers. We zijn ook begonnen met het verbeteren en structureren van communicatie, waar

begin 2011 een Fontys afstudeerder zich op richt. Het is voor het wij-gevoel belangrijk dat er goede

communicatie in twee richtingen is. Dit is een basis voor zowel succes als gezelligheid! De zeer

succesvolle 10% editie van het Winter Waterpolo Toernooi werd opgeluisterd met de uitreiking door

wethouder Joost Helms van een certificaat van verdienste aan de vrijwilligers die dit voor de 10% keer
organiseerden. Ook werd het team versterkt met nieuwe vrijwilligers die hopelijk zo het stokje van Jos

Melssen, Theo en Herma Dekker, en Anjo de Bruine kunnen overnemen.

We zien wel dat er nog een flink aantal zaken verbeterd moeten worden. De ondersteuning van de

wedstrijden (jurytafel) verloopt niet altijd naar wens, en ook het Ares elektronisch wedstrijdsysteem is

regelmatig lastig of niet tijdig op te starten. We zijn in overleg met het zwembad over de dringend

benodigde verbeteringen.

Als laatste onderdeel werken we aan het realiseren van een gezonde(re) financiéle basis voor het

waterpolo. Met een gezonde financiéle basis kunnen we de financiering van onze ambities zeker

stellen. Op dit moment ontwikkelen we onder andere een gerichter sponsorbeleid dat vooral

aantrekkelijk is voor sponsoren die samen met ons ambities op regionaal en nationaal gebied hebben

(afhankelijk van het type sponsor). Het sponsorbeleid zal meer dan voorheen gericht zijn op het

&amen groeien met sponsoren op basis van wederzijdse belangend .

Al met al is er nog nooit een plan met succes gerealiseerd zonder de inzet van leden; trainers; ouders

en vrijwilligers. PSV waterpolo heeft ieders hulp hard nodig. Wij bedanken daarom onze huidige leden,

trainers, kader, ouders en vrijwilligers, en nodigen nieuwe vrijwilligers uithodigen om samen verder te

bouwen aan de toekomst van PSV waterpolo.

Specifiek zoeken wij teambegeleiders (dames; jeugd); medewerkers voor communicatie / PR als ook

zoeken we leden en ouders die interesse hebben om W-official (jurytafel) of scheidsrechter te willen

wor den. Dit is niet alleen hard nodig voor PSV, maar
bekijken van onze wedstrijden! Ook zijn we geholpen met meer vrijwilligers voor bardienst in het

clubhuis.




SCHOONSPRINGEN

Jaarverslag 2010
Solange Beekman

Algemeen

PSV Schoonspringen heeft zich in 2010 verder geprofessionaliseerd. De groei in
ledenaantal brengt met zich mee dat het beschikbare badwater (nog) beter gebruikt moet
worden. Daarnaast maken meer leden het mogelijk om serieus werk te maken van de
talentontwikkeling. En als het even kan moet alles binnen de bestaande budgetten passen.
In 2010 is dat met enige moeite opnieuw gelukt. Na wat aanpassingen in het rooster voor
het badwater heeft iedereen een plek gevonden en hebben we zelfs ruimte gemaakt voor
een nieuwe groep met beginnende springers: RG4. Uit de enquete van 2010 blijkt dat de
leden vooralsnog tevreden zijn. Een mooi moment om even stil te staan bij het 25-jarig bestaan van
PSV Schoonspringen. Frits Adelmeyer, al 25 jaar de hoofdtrainer van PSV, heeft in 2010 een half jaar
in het buitenland gezeten. Zijn afwezigheid is goed opgevangen door Patrick Vrijaldenhoven. Een
woord van dank is op zijn plaats!

(foto: Marc van Rooij)

Doelstelling

PSV Schoonspringen is een wedstrijdgerichte vereniging waarbij het presteren op het individueel
hoogst haalbare niveau centraal staat. We bieden voor elk niveau een passende groep. Drie groepen
zijn ingericht voor wedstrijdspringers, twee groepen bestaan uit wedstrijdspringers én recreanten,
twee groepen bestaan uit recreanten, één nieuwe doorstroomgroep uit alleen beginners. PSV
Schoonspringen werkt toe naar een smalle top (talenten) en een brede basis (recreanten en
beginners). De brede basis is een randvoorwaarde om talentvolle springers te kunnen selecteren en
vervolgens op te leiden. Springers moeten zich veilig voelen bij PSV. Voor alle groepen geldt dat
naast niveau en talent ook gelet wordt op een goede leeftijdsverdeling.

Faciliteiten

PSV heeft het Pieter van den Hoogenband Zwemstadion als thuisbasis. Zes dagen per week worden
in het springbad en de droogspringruimte trainingen verzorgd voor wedstrijdspringers en recreanten.
De trainingsfaciliteiten zijn modern en worden op reguliere basis onderhouden door de gemeente
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Eindhoven. Helaas is begin 2010 de beweegbare bodem van het springbad kapot gegaan. Gelukkig
blijft hij steken op 4.70 meter zodat de toren gewoon gebruikt kan worden.

Leden

Het aantal leden groeit gestaag. In 2007 had PSV Schoonspringen 58 leden, in 2008 stond de teller

op 65, in december 2009 heeft PSV Schoonspringen 71 leden en eind 2010 telt de lijst 76 actieve

ledenen 12 kaderleden.Landel i j k gezien is dat veel voo26 zodbn uni
wedstrijdspringers verdeeld over drie wedstrijdgroepen (WG1, 2 en 3), 14 masters (M) en 36

recreanten verdeeld over vier recreantengroepen (RG1, 2, 3 en 4). PSV Schoonspringen heeft

landelijk gezien de grootste aanwas van jonge recreanten. Dat is een belangrijke voorwaarde voor

verdere talentontwikkeling in 2011.

Groepen
Halverwege 2010 zijn enkele wijzigingen doorgevoerd om de kwaliteit van de trainingen met het
groeiende aantal leden op niveau te houden.

- Het aantal trainingen van WGL1 is teruggebracht van vijf naar vier keer per week. De bezetting
van de training liet zien dat vijf dagen training per week voor werkende/ studerende leden niet
is vol te houden. Beter is vier keer met een verplichte aanwezigheid.

- Voor talenten is het nog steeds mogelijk om meer dan vier trainingen per week te volgen.
Talenten volgen extra lessen in groepen van een hoger niveau of trainen bij de Nationale
selectie. In 2010 hebben 9 leden meer dan vier keer per week training.

- Voor RG3 is het aantal trainingsmomenten teruggebracht van drie naar twee keer per week.
Ouders van kleine kinderen (RG3) gaven aan dat drie trainingen per week veel is.

- In 2010 is een begin gemaakt met een nieuwe groep jonge recreanten (RG4). De groep volgt
één training per week op maandag. Zodra de kinderen de basis onder de knie hebben
stromen ze door naar een volgende groep.

- Voor de masters is een nieuwe trainer gevonden: Néra Barta. De masters zijn erg tevreden
over haar.

Trainers

PSV heeft de beschikking over acht gediplomeerde trainers en drie vaste invalkrachten. Elke groep
heeft een vaste trainer. De groei brengt knelpunten met zich mee, vooral aan de kant van de trainers.
In 2010 hebben we (voorlopig) afscheid genomen van drie trainers: Patrix Lanen, Raisa Geurtsen en
Sabrina Leijds. Waren we in 2009 nog erg blij met de vijf trainers die een trainersdiploma hadden
gehaald, in 2010 blijkt het erg moeilijk om de trainers voor langere tijd aan het bad te binden. De
combinatie met werk en/of opleiding blijft moeilijk. Niets dan lof voor al onze trainers die naast hun
baan of studie de ruimte vinden om voor elke training weer op tijd aan het bad te staan! Het blijft
belangrijk om voortdurend nieuwe (aspirant-)trainers te zoeken om zo de groei van de vereniging
mogelijk te maken. Een nieuwe bron is het huidige ledenbestand. Verschillende (wedstrijd)springers
hebben aangegeven hun trainersdiploma te willen halen. Een uitdaging voor 2011!

Juryleden en leden wedstrijdsecretariaat

lets minder zichtbaar aan het bad maar zeker zo belangrijk zijn de juryleden en leden van het
wedstrijdsecretariaat. Als PSV Schoonspringen geen juryleden en/of secretariaat meeneemt naar een
wedstrijd mag zij formeel niet deelnemen. In 2010 blijkt een groot gebrek aan juryleden. De jurycursus
van 2009 is doorgeschoven naar 2010 en nu weer naar 2011. De cursus voor het
wedstrijdsecretariaat is door een groot aantal leden en ouders met succes afgerond!

Commissie

Het dagelijkse wel en wee van PSV Schoonspringen wordt geleid door een commissie. De
samenstelling van de commissie is in 2010 opnieuw veranderd. We hebben afscheid genomen van
Jorinde Panken. Gelukkig is er ook een nieuw lid bij gekomen: lvo Muller. Het is zaak om in 2011
minstens één nieuw commissielid te werven: een secretaris. De commissie is overigens van mening
dat commissieleden belangrijk zijn, maar zeker zo belangrijk zijn alle ouders en leden die helpen bij
wedstrijden en evenementen of de bar in het clubhuis bemensen. Gelukkig heeft PSV
Schoonspringen een vaste groep zeer actieve ouders en leden!



Naam en functie commissielid Tel. Nr. e-mailadres

Solange Beekman (voorzitter) 040-2410786 solange@xs4all.nl

Vacature secretaris

Corrie van Tongerloo (codrdinator KNZB) 040-2062443 Tonge421@planet.nl

Irma van der Made (wedstrijdsecretariaat) 040-2427424 made04@zonnet.nl

Inge Oosterbosch (penningmeester) 040-2815912 inge.oosterbosch@onsneteindhoven.nl
Ivo Muller (lid) nvt Nvt

Prestaties

In overleg met de trainers worden door het wedstrijdsecretariaat wedstrijden geselecteerd en de
deelname van springers geregeld. Er wordt op gelet dat alle springers aan voldoende wedstrijden
kunnen deelnemen. De behaalde prestaties zijn natuurlijk ook te danken aan de ouders en vrijwilligers
die kosten noch moeite sparen om de springers naar wedstrijden te rijden en van alle thuiswedstrijden
een feest maken!

Nationale selectie KNZB

De uitstekende faciliteiten hebben er toe geleid dat de Nationale selectie in Eindhoven bilijft trainen.
Dat is gunstig voor PSV Schoonspringen. Onder leiding van de Hongaarse bondstrainer en coach
Balazs Ligart wordt het schoonspringen in Nederland (en natuurlijk ook binnen PSV) op een hoger
niveau gebracht. In 2009 trainden vijf PSV-springers met de Nationale selectie mee. In 2010 is het
aantal gegroeid naar zeven. Joey van Etten, Inge Jansen en Cindy Hertogs trainen dagelijks met
Balazs. Gwen Schulten, Freddi Elias, Marlies Verschuren en Kimberley Lee mochten op basis van
hun prestaties tijdens het NK 2010 een of twee keer per week meetrainen. Daarnaast ondersteunt de
bondscoach PSV-trainers bij de talentontwikkeling binnen alle groepen.

Nationale en Internationale wedstrijden

Voor de recreanten zijn er o.a. ouder-kind wedstrijden, de Open Brabantse Kampioenschappen en de
Breedtesport, de nationale competitie van de KNZB. In 2010 hebben de springers van PSV
Schoonspringen de eerste plaats geprolongeerd in de Breedtesport!

Voor de (beginnende) wedstrijdspringers is de Zeskamp een goede graadmeter. In de Zeskamp
strijden de wedstrijdspringers van zes Nederlandse verenigingen met elkaar om de eerste plaats. Na
een vierde plaats in 2007 is PSV in 2008 verdienstelijk opgeklommen naar de tweede plaats. In 2009
hebben we met gepaste trots de eerste plaats veroverd en die geprolongeerd in 2010!

Naast de competitiewedstrijden is het NK een jaarlijks terugkerend hoogtepunt voor de
wedstrijdspringers. De onderdelen toren en synchroon werden in 2010 in Eindhoven georganiseerd,
de 1- en 3-meter plank in Amsterdam, parallel aan de Amsterdam Diving Cup. PSV Schoonspringen
heeft goed gepresteerd met maar liefst 9 kampioenen!

NK Schoonspringen 2010, le plaats

C toren lvan Spikmans
B toren Freddi Elias

A toren Joey van Etten
A/B toren synchroon Irene Adelmeyer
A/B toren synchroon Senna van Lieshout
C/D toren synchroon Pascal Faatz
C/D toren synchroon Ilvan Spikmans
A 3m Joey van Etten
A 3m Inge Jansen

B 3m Tim Ruizenaar
B 3m Freddi Elias

C 3m Pascal Faatz
All-in 1m Inge Jansen

A im Inge Jansen

B im Irene Adelmeyer
B 1m Tim Ruizenaar
C im Pascal Faatz
All-in 3m synchroon Inge Jansen

A/B 3m synchroon Freddi Elias

A/B 3m synchroon Gwen Schulten
C/D 3m synchroon lvan Spikmans
C/D 3m synchroon Pascal Faatz
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Voor de masters was er begin maart 2010 het Open NK Masters. Ook voor de masters geldt dat PSV
Schoonspringen kan terugkijken op mooie resultaten. Er zijn opnieuw maar liefst 20 gouden medailles
uitgereikt aan PSV springers, net als in 2009!

ODMDC 2010 1° plaats

25-29 im Fabian Castermans
35-39 1m Mikel Hanique
45-49 1m Frits Adelmeyer
25-29 3m Fabian Castermans
35-39 3m Mikel Hanique
45-49 3m Frits Adelmeyer
18-24 Toren Johnny Hertogs
25-29 Toren Fabian Castermans
35-39 Toren Mikel Hanique
45-49 Toren Frits Adelmeyer
25-29 im Marlies Verschuren
30-34 1m Amanda van Gennip
35-39 im Rianne Verhoeven
25-29 3m Marlies verschuren
30-34 3m Amanda van Gennip
35-39 3m Rianne Verhoeven
25-29 toren Marlies Verschuren
30-34 toren Amanda van Gennip
35-39 toren Rianne Verhoeven
50-54 toren Irma Hertogs

Eindhoven Diving Cup 2010

Het is een vaste traditie dat PSV in februari de Eindhoven Diving Cup organiseert, de meest
prestigieuze schoonspringwedstrijd van Nederland. In het Pieter van den Hoogenband Zwemstadion
werd van 5 tot 9 februari gestreden tussen schoonspringers uit verschillende Europese landen om de
felbegeerde Cup. Er was niet alleen plek voor de volwassen toppers. Ook de aanstormende talentjes
kregen een kans. Spannend voor de kinderen én voor de ouders aan de kant. Voor het eerst dit jaar
heeft PSV scholen benaderd om naar de wedstrijd te komen kijken. Vrijwilligers hebben uitleg
gegeven over schoonspringen. Het was een groot succes! Een groot compliment voor alle vrijwilligers
van de Stichting Schoonspringen Zuid Nederland en PSV Schoonspringen die hun steentje hebben
bijgedragen aan het succes van de 11° Diving Cup. PSV heeft de wisseltrofee in Eindhoven gehouden
door met de leden 411 punten bij elkaar te springen.

Eindhoven Diving Cup, 1°, 2° en 3° plaats

A im 2° Inge Jansen

All-in 3m 3° Inge Jansen

A toren 1° Joey van Etten

A 3m synchroon 1° Inge Jansen en Cindy Hertogs

B 3m synchroon 1° Senna van Lieshout en Irene Adelmeyer
B 3m synchroon 2° Joelle van Riemsdijk en Freddi Elias
C 3m synchroon 1° Ivan Spikmans en Pascal Faatz

C 3m synchroon 3° Babet Ruizenaar Kimberlee Lee

A toren 2° Cindy Hertogs

B toren 1° Irene Adelmeyer

Andere activiteiten

Elk jaar nodigen we vertegenwoordigers van een andere sport uit om onze leden kennis te laten
maken met andere sporten. Vooral de jonge leden vinden het spannend. Dit jaar was Koen Merx
bereid om onze springers kennis te laten maken met Capoeira, een Braziliaanse vecht-danssport. Na
wat schuchtere bewegingen kwamen de kinderen met behulp van muziek pas echt goed los. Vooral
de lenigheid, die nodig is om de acrobatische bewegingen te kunnen maken, laat soms te wensen
over. Een uitdaging voor 2011!



CREZ

Jaarverslag 2010
Jos van Dongen

Ondanks de crisis hebben wij dit jaar weer met een positief resultaat af kunnen
sluiten.

De wachtlijst voor het Ir. Ottenbad is ongeveer 3 tot 6 maanden, die voor de Tongelreep
6 tot 8 maanden. De wachtlijsten zijn weer flink aan het groeien.

Dit jaar zijn maar liefst 342 kinderen en 14 volwassenen geslaagd voor een A-B-C of een
zwemvaardigheid I-1I-III diploma.

De kaderavond, georganiseerd door Daniel, was zoals vanouds weer een gezellige avond met vooraf
steengrillen gevolgd door bowlen.
Sinterklaas was ook dit jaar weer een leuk feest voor de kinderen.

Gezien de wachtlijsten gaan wij 2011 vol goede moed aan de slag en hopen wij dat wij veel kinderen
een diploma kunnen overhandigen die zij dus ook verdiend hebben.

CREZ kan nog enkele instructeurs gebruiken zowel voor het Ir. Ottenbad als voor de Tongelreep.
Mocht u iemand kennen die hiervoor interesse heeft, houden wij ons graag aanbevolen.

ledereen een voorspoedig, gezond en een sportief jaar toegewenst namens alle CREZ instructeurs.
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MASTERS

Jaarverslag 2010
Harold Matla

w_\ }

Voor PSV Masters was 2010 een druk jaar. Er is weer veel gebeurd en
georganiseerd.
1 De trainingen werden weer goed bezocht, al hebben we soms wel pieken en dalen in
de opkomst.
1 We hadden iets minder deelname aan wedstrijden, maar voornamelijk bij de eigen
wedstrijden en het Open Water waren we ruim vertegenwoordig.
Afgelopen jaar is er 1 regiotraining gehouden, gegeven door Bastiaan Tamminga.
Aan het eind van het jaar is het aantal leden gestabiliseerd rond de 170.
De gemiddelde leeftijd van de groep ligt rond de 42 jaar.

=a =

Helaas moesten we in oktober afscheid nemen van Erwin Bijl die op 44-jarige leeftijd overleed.
Gelukkig ook vreugdevol nieuws met de geboorte van maar liefst 11 mini-masters, waarmee het
record uit 2008 werd geévenaard.

Organisatorisch waren de diverse door PSV Masters georganiseerde wedstrijden weer een succes.

1 Open Nederlandse Masters Kampioenschappeninmei( zo6é6 n 2300 zwemstarts, 56
146 zwemteams, 9 landen)

WMK testwedstrijd in juli

Slotwedstrijd Brabantbekers Open Water in september

Wedstrijd samen met Kouros in oktober

Slotwedstrijd Zuidelijke Cirkel in december

E R EE ]

Veel deelnemers tijdens wedstrijden en ook veel goede tijden. Hieronder enkele statistieken.

Wedstrijdstatistieken per jaar | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010
Eigen wedstrijddagen 1 1 7 5 5 7
# wedstrijddagen 24 32 35 35 59 60
# landen 3 5 6 5 8 7
# Open Water wedstrijden 7 7 16 24 29 23
# PSV Masters op wedstrijden 34 55 78 72 81 72
# persoonlijke starts 449 | 550 | 967 | 7641196 | 898
# estafette starts 33 41 66 32 76 67
Wereld Masters Records 3 3
Europese Masters Records 8 10
Nederlandse Masters Records 28 23 42 32 62 45
Brabantse Masters Records 136 | 110 | 171 | 136 | 234 87
Clubrecords 25m-baan 142 | 160 | 142 | 135| 194 83
Clubrecords 50m-baan 59 37| 229 | 100 | 156 83

Op sportief gebied werd er op meerdere wedstrijden flink gescoord.

1 Op de NMK in Vlaardingen werd 28 Goud, 12 Zilver en 13 Brons behaald, waarmee we net 2°
waren in het medailleklassement.

1 Op de NMK in Eindhoven werd 45 Goud, 26 Zilver en 18 Brons behaald, waarmee we ruim 1°
waren in het medailleklassement.

1 Op de NK Open Water werden 2 Zilveren medailles geworden.
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1 Bij de Open Water klassementen werden 2 eerste, 5 tweede en 2 derde plaatsen behaald
Samen met de overige PSV zwemmers werden we voor het 2° jaar op rij 3% in het
verenigingsklassement.
1 Op de WK Masters in juli/augustus Goteborg (SWE) werd goed gescoord:
0 Lottie Geurts behaalde 4 maal Goud, 1 Zilver en 1 maal Brons
0 Rob Hanou behaalde 1 maal Zilver
1 In de Zuidelijke Cirkel werd door PSV weer goed gezwommen en 3 van de 6 wedstrijden
gewonnen. In het totaalklassement werden we eerste in de puntentelling over 6 wedstrijden.
Daarnaast veel medailles in de individuele klassementen.

Gonnie Bak is opgenomen in de Dutch Masters Hall of Fame.

Verder werd er weer flink wat records verbeterd.
1 Op de nieuwe estafettes 4x100 wissel, 4x100 en 4x200 vrije slag werden 3 Wereld en 10
Europese Masters Records gezwommen.
1 Erwerden 45 Nederlandse Masters Records gezwommen, waarvan 26 op de estafettes.
0 Voor de persoonlijke records waren 2 zwemmers verantwoordelijk (Lottie 18x en Stefan 1x) en
bij de estafettes waren dit 38 personen.
oln Nederland staan we per 317pla@s. 2010 met 123 NMRSd
Op de estafettes heeft PSV verreweg de meeste NMR
1 Erwerden 87 Brabantse Masters Records gezwommen, waarvan 29 op de estafettes.
o( persoonlij ke BMRO sestdfettesrB MIRIex 38@ersorem)s e n
0 Aan het eind van 2009 hebben we onze koppositie als grossier in Brabantse Masters Records
flink verstevigd. PSV Masters heeft nu 515 (=50,15%) van deze records in handen.
Bij de estafettes is dit met 87 zelfs 76,3%.
Het aantal betrokken personen laat zien dat we met namen in de breedte flink veel kwaliteit in huis
hebben.

Natuurlijk waren er ook de nodige activiteiten op de wal.

1 Zo hadden we natuurlijk weer het traditionele familiezwemmen met nieuwjaarsbrunch, dit keer in
ons eigen clubhuis Swimmers.

1 Tijdens de NMK hadden we een groot mastersbuffet bij Swimmers.

1 Elke eerste zondag van de maand koffie in het clubhuis.

1 Enregelmatig wordt na de avondtraining nog wat gedronken bij Swimmers.

1 Na de slotwedstrijd in december een mastersbuffet in het clubhuis.

Voor 2010 verwachten we dat het | edenaant al stabilise

Masterswedstrijden georganiseerd. Naast de Zuidelijke Cirkel in december is dit de NK Masters in
mei, en een EMK-testwedstrijd. Daarnaast zal aandacht blijven voor kwaliteit in de trainingen en
buiten en om en nabij het zwembad in sociale activiteiten.



PSV SYNCHRO TEAM EINDHOVEN

Jaarverslag 2010
Jan Willem Popelier

Voorwoord jaarvergadering 2011

Het jaar 2010 is een druk en bewogen jaar geweest voor de club. De prestaties waren
zeer goed.

Helaas daalde het ledental licht, maar tegelijkertijd is er hard gewerkt aan het verder
uitbouwen van de activiteiten van de club. De samenwerking binnen PSV krijgt meer en
meer vorm. De uitdagingen voor de nabije toekomst werden in beeld gebracht door middel
van een beleidsplan. De uitdagingen blijven voorlopig bestaan op verschillende viakken:
ledenwerving, sponsoring, PR-beleid en uitbreiding van het technische kader. Kortom uitdagingen
genoeg voor de komende tijd! Daar hebben we iedereen bij de club hard bij nodig.

De vereniging 1 januari 2010 t/m 31 december 2010

PSV Synchro Team Eindhoven is een synchroonzwemvereniging met als voornaamste doelstelling
het uitoefenen van breedtesport. Daarbij streven we er nadrukkelijk naar om een aantrekkelijke
vereniging te zijn in de sociale sfeer. Voor iedere zwemster wordt een passend niveau van presteren
nagestreefd. ledereen moet kunnen bereiken wat ze zelf graag wil. Een belangrijk uitgangspunt is dat
iedere zwemster voldoende aandacht en ondersteuning krijgt. Het verenigingsdenken is een
belangrijke speerpunt d.w.z. .het stimuleren van plezier in het zwemmen en motiveren van
persoonlijke prestaties. We besteden daarom ook aandacht aan de presentatie van de vereniging,
zoals aankleding met badpakken, haarstukjes en make-up.

Breedtesport kan in grote lijnen worden onderverdeeld in drie niveaus:

- aanloopdiploma 6 s

- competitiewedstrijd, Brabantse kampioenschappen

- Nederlandse Jeugd Kampioenschappen, Nederlandse Kampioenschappen
Hierbij gaan we er vanuit dat alle zwemsters deelnemen aan de wedstrijden die aansluiten bij hun
niveau.

Basisprincipes die gelden bij de vereniging:
- Respect voor eenieders inbreng en kwaliteiten
- Waardering voor ieders inzet en betrokkenheid
- Openheid en duidelijkheid
- Afspraken nakomen
- Elkaar vertrouwen geven
- Zwemsters allemaal voldoende aandacht geven.

Bestuur
Het bestuur wordt gevormd door, en met de taken:
- Voorzitter 0.a. vertegenwoordiging van PSV STE naar buiten,
eindverantwoordelijk, voorzitten van vergaderingen
- Secretaris o0.a. vertegenwoordiging van PSV STE samen met de
voorzitter, verslaggeving, ledenadministratie, post.
- Penningmeester o.a. financiéle administratie, begroting, jaarrekening.
- Overige bestuursleden o.a. Pr. / sponsoring / subsidie en ondersteunende taken.

overleg trainers groep
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De taakverdeling kan worden aangepast of uitgevoerd door meerdere bestuursleden of meerdere
taken door één bestuurslid.

Het bestuur is eindverantwoordelijk. Zij zal bij onduidelijkheden informatie opvragen en overleg plegen
met betrokken personen of instanties.
Het bestuur neemt een eindbesluit waarin alle belangen zijn afgewogen.

Het bestuur vergadert ongeveer eenmaal per zes weken. De agenda wordt een week voor de
vergadering uitgebracht. Het verslag wordt verspreid onder bestuur, trainersgroep, juryleden en
overige kaderleden, en op aanvraag van de leden.

Het bestuur belegt minimaal eenmaal per jaar een ledenvergadering waarvoor alle leden worden
uitgenodigd. Alle leden ontvangen een uitnodiging en de agenda voor deze ledenvergadering, evenals
de geagendeerde stukken.

Jaarverslag 2009

Samenstelling bestuur

Voorzitter Jan Willem Popelier
Secretaris Ad Trompenaars
Penningmeester Paul van Stratum
Bestuurslid Anita Popelier
Bestuurslid Freek Steijlen

Vergaderingen
In het afgelopen jaar werden belegd:
- 1 algemene leden vergaderingen
- 6 bestuursvergaderingen
- diverse malen een trainersoverleg

Tevens werden door verschillende bestuursleden regionale vergaderingen bijgewoond.

Synchro Nieuws
Het Synchro nieuws is het afgelopen jaar 6x verschenen.

Ledenbestand

Ledenbestand per 1 januari 2010 62
Bij nieuwe leden in 2010 11
Leden per 31 december 2009 73
Opzeggingen in 2009 17
Ledenbestand per 1 januari 2011 56

Ledenbestand per 1 januari 2011, waarvan 36 zwemsters en 20 kaderleden.
Activiteiten 2010

1 5 januari, eerste training van het nieuwe jaar

1 9 januari, open kringkampioenschappen Masters Synchroonzwemmen te Voorschoten waarbij de
volgende resultaten werden behaald, solo 1° plaats Lineke met 67.667 punten, 2° plaats Tamara
met 62.500 punten. Duo met Tamara en Patty een 2° plaats met 63.833 punten en het trio
Tamara, Patty en Lineke een 2° plaats met 636.500 punten

1 24 januari, 4° competitie te Helmond. Hierin werden de volgende resultaten behaald in de
volgende categorieén Senioren; Roos een 3° plaats met 57.638 punten, Patty een 4° plaats met
56.480 punten. Junioren; Lori een 2° plaats met 60.480 punten met limiet, Debbie een 10° plaats
met 54.248 punten en limiet, Annelou een 12° plaats met 51.813 punten. Age II; Mirthe een 9°
plaats met 54.256 punten met limiet, Michelle een 12° plaats met 51.000 punten met limiet, Cathy
een 14° plaats met 50.090 punten met limiet,Connor een 21° plaats met 46.636 punten, Nina een



25° plaats met 44.380 punten en Carmen een 41° plaats met 39.590 punten. Age |; Paula een 15°
plaats met 44.858 punten met diploma en limiet, Shawna een 24° plaats met 42.832 punten, Iza
een 28° plaats met 41.233 punten en Britteney een 33° plaats met 38.695 punten.
7 februari, Diplomasessie te Eindhoven. Hierbij behaalden de volgende zwemsters hun diploma in
de Zeilbootgroep; Maud met 49 punten en Michelle met 47 punten. In de Spagaatgroep; Noortje
met 44 punten en Sara ook met 44 punten. In de Barracudagroep; Marleen met 48 punten en
Sheniva met 42 punten.
13 februari, 4° competitie wedstrijd te Amersfoort. Door deel te nemen aan deze wedstrijd van een
andere Kring behaalde Connor met 48.298 punten nog haar 2° limiet in de Age Il groep.
27 februari, Brabantse Kring Kampioenschappen figurenwedstrijd te Roosendaal.
Senioren; Patty 5° plaats met 55.457 punten, Roos 10° plaats met 54.299 punten.
Junioren; Lori 2° plaats met 60.577 punten, Debbie 6° plaats met 55.730 punten, Annelou 9°
plaats met 54.405 punten en Xandra 12 e plaats met 53.556 punten.
Age II; Michelle 11° plaats met 53.405 punten, Cathy 12° plaats met 52.920 punten, Mirthe 13°
plaats met 51.920 punten, Connor 22° plaats met 46.646 punten en Carmen een 32° plaats met
40.262 punten.
14 maart, Brabantse Kring Kampioenschappen uitvoeringenwedstrijd te Eindhoven.
Senioren; Solo - Patty 5° plaats met 56.579 punten. Duet - Patty en Roos 1° plaats met 56.239
punten.
Junioren; Duet - Lori, Debbie en Xandra een 1° plaats met 58.427 punten.
Ploeg - Lori, Debbie, Xandra en Annelou een 2° plaats met 55.634 punten.
Age II; Solo - Cathy 8° plaats met 53.660 punten. Duet - Michelle, Mirthe en Cathy 5° plaats met
53.582 punten. Ploeg - Michelle, Mirthe, Cathy, Connor, Nina en Carmen 3° plaats met 49.985
punten.
27 maart, Nederlands Jeugd Kampioenschappen te Heerenveen.
Figurenwedstrijd; Lori 15° plaats met 62.541 punten, Xandra 37° plaats met 56.291 punten en
Debbie een 72° plaats met 52.826 punten.
Uitvoeringenwedstrijd; Duet - Lori en Xandra een 6° plaats met 58.858 punten.
10 april, Interkring Uitvoeringenwedstrijd Age Il te Roermond.
Solo - Michelle een 11° plaats met 54.300 punten. Duet - Mirthe en Cathy een 8° plaats met
55.000 punten. Ploeg - Cathy, Mirthe, Connor en Michelle een 9° plaats met 50.400 punten.
17 en 18 april, Synchro Beat te Eindhoven.
Figurenwedstrijd Age II; Michelle 30° plaats met 53.877 punten, Mirthe 26° plaats met 51.658
punten, Cathy een 43° plaats met 51.385 punten en Connor een 96° plaats met 47.277 punten.
Uitvoeringenwedstrijd Age Il; Duet - Mirthe en Michelle mochten voorzwemmen.
Ploeg - Michelle, Mirthe, Cathy en Connor een 8° plaats met 50.275 punten.
Uitnodiging voor Mirthe en Cathy voor deelname aan de testdag voor het opleidingscentrum (OC)
met als doel door te stromen naar Jong Oranje.
25 april, Uitvoeringenwedstrijd aanloopniveau en Recreatieve wedstrijd.
In het aanloopniveau werden de volgende resultaten behaald,
Solo - Balletbeen, Maud 2° plaats met 13 punten.
Ploeg - Zeilboot, Tiffany, Lisa, Esra en Tara-Ann een 3° plaats met 10 punten.

- Balletbeen, Manon, Georgina, Naomi en Paula een 1° plaats met 14 punten.

- Balletbeen, Iris, Djinke, Maud en Michelle een 2° plaats met 10 punten.

- Barracuda, Sara, Noortje en Sheniva een 1° plaats met 11 punten.
In de recreatieve wedstrijd werden de volgende resultaten behaald,
Solo - Senioren; Barbara een 1° plaats met 61.500 punten en Tamara een 2° plaats met 55.834
punten
Duet - Junioren; Azra en Corine een 1° plaats met 50.166 punten.
21 mei, ondertekening akte van fusie tussen PSV zwemmen en waterpolo en Synchro Team
Eindhoven.
30 mei, Diplomasessie te Eindhoven. Hierbij behaalde de volgende zwemsters het diploma met de
volgende resultaten, Zeilboot niveau Joey 48 punten, Tara-Ann 47 punten. Balletbeen niveau
Manon 46 punten, Maud 45 punten en Iris 43 punten.
Barracuda niveau behaalde Noortje 46 punten en Sara 43 punten.
12 tm 13 juni, Masterwedstrijd synchroonzwemmen te Hamburg, hierbij werden de volgende
resultaten behaald,
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Soli ; Lineke: technische kuur 2e 67,500; vrije kuur 1e 68.333. Totaal 1e 67.917
Barbara: technische kuur 3de 67.333; vrije kuur 2e 68.167. Totaal 2e 67.750
Tamara: technische kuur 5e 62.667; vrije kuur 5e 62.333. Totaal 5e 62.500
Duet ; Lineke en Barbara technische kuur 1e 66.500; vrije kuur 1e 68.333. Totaal 1e 67.417. Trio ;
technische kuur 2e 60.500 (2 strafpunten); vrije kuur 1e 65,167. Totaal 2e 62.834.
3 juli, Clubkampioenschappen in het Ir Ottenbad
Senioren-Junioren Uitvoeringen waarbij Lori de 1° plaats met 60.833 punten behaalde, Roos 2°
plaats met 59.833 punten, Patty 3° plaats met 58.833 punten, Michelle 4° plaats met 58.000
punten en Corine een 5° plaats met 54.500 punten.
In de categorie Age Il Uitvoeringen behaalde Cathy een 1° plaats met 56.833 punten, Mirthe 2°
plaats met 55.833 punten, Connor 3° plaats met 48.500 punten, Carmen 4° plaats met 46.000
punten en Nina een 5° plaats met 40.500 punten.
Bij de Age | Figuren behaalde Paula een 1° plaats met 48.802 punten, Shawna 2° plaats met
45.888 punten, Iza 3° plaats met 44.305 punten, Noortje 4° plaats met 43.533 punten, Sara 5°
plaats met 42.937 punten en Sheniva een 6° plaats met 38.812 punten.
In de aanloopgroep Spagaat behaalde Manon een 1° plaats met 22 punten, Maud 2° plaats met
21 punten en Iris een 3° plaats met 19 punten. Bij de Balletbeen groep behaalde Georgina een 1°
plaats met 22 punten, Tara-Ann een 2° plaats met 21 punten, Michelle een 3° plaats met 19
punten, Paula een 4° plaats met 17 punten samen met Naomi eveneens 17 punten en Djinke een
6° plaats met 16 punten.
Bij de Basishoudinggroep behaalde Esra de 1° plaats met 27 punten, Tiffany een 2° plaats met 26
punten en Lisa een 3° plaats met 24 punten.
27 juli tm 7 augustus, 13° Masters Kampioenschap te Géteborg waaraan Lineke en Barbara
deelnamen. Solo Barbara 17° plaats met 142.000 punten. Solo Lineke 18° plaats met 141.625
punten. Duet Lineke en Barbara 15° plaats met 144.125 punten.
9 juli, Laatste training voor de vakantie

10 juli, Familiezwemmen voor alle leden en gezinsleden.

3 september, begin seizoen 2010-2011 met de eerste training.

2° competitiewedstrijd te Helmond zwembad De Wissen. Hierbij behaalde in de categorie
senioren Lineke 3° plaats met 60.810 punten en limiet, Barbara 5° plaats met 59.532
punten, Tamara 8° plaats met 56.578 punten en Roos 9° plaats met 56.137 punten.
Bij de junioren behaalde Lori een 3° plaats met 61.581 punten. met limiet.
In de Age Il groep behaalde Myrthe een 1° plaats met 59.667 punten en limiet, Mirthe een 6°
plaats met 54.508 punten en limiet, Cathy een 7° plaats met 54.092 punten en limiet, Connor 12°
plaats met 49.083 punten en limiet en Carmen een 30 plaat met 41.580 punten. In de Age |
groep behaalde Iza een 9° plaats met 43.886 punten, Paula de 13° plaats met 43.126 punten,
Sara een 14° plaats met 42.737 punten, Shawna een 17° plaats met 42.167 punten en Noortje
een 18° plaats met 41.953 punten.
Op aanloopniveau Barracudagroep behaalde Maud 27 punten. In de Spagaatgroep behaalde
Manon 25 punten, Iris 22 punten, Anne 19 punten en Georgina 19 punten.
Bij de Zeilboot groep behaalde Esra 31 punten en Lisa 24 punten.

16 oktober, Interkring Figuren wedstrijd Senioren te Voorschoten.
32° plaats Barbara met 59,492 punten, 51° plaats Lori met 57,322 punten en Tamara op een 70°
plaats met 55,922 punten.
17 oktober, diploma sessie voor de aanloopniveau. Hier behaalde Maud haar Barracuda diploma
met 46 punten.
30 oktober, Interkring Figuren wedstrijd voor junioren te Rotterdam. Hier behaalde Lori een 19°
plaats met 58.938 punten en limiet. Myrthe behaalde een 41° plaats met 55.795 punten en limiet.
7 november, 3° competitie wedstrijd te Helmond.
Hierbij de behaalde resultaten, Senioren - Roos 6° plaats 54,967 punten. Junioren - Myrthe
3° plaats 61,531 punten met Prestatie en Limiet. Lori 4° plaats 59,753 punten en limiet
Age 2 - Cathy 6° plaats 54,592 punten en limiet, Mirthe 7° plaats 54,246 punten en limiet
Connor 12° plaats 50,556 punten
Age 1 - Paula 7° plaats 49,288 punten en limiet, Shawna 11° plaats 46,182 punten en limiet
Sheniva 14° plaats 45,940 punten en Diploma, Iza 15° plaats 45,686 punten en Diploma
Maud 17° plaats 44,918 punten en limiet en Diploma, Sara 31° plaats 42,059 punten
Noortje 34° plaats 38,841 punten



Zeilboot niveau - Lisa 21 punten, Esra 34 punten

Balletbeen niveau - Djinke 30 punten, Joey 21 punten, Tara-Ann 23 punten

Spagaat niveau - Iris 23 punten, Anne 25 punten, Georgina 25 punten, Manon 23 punten

20 november, Interkring Figuren voor Age Il groep te Heerenveen. Hier behaalde Myrthe een 5°
plaats met 59.578 punten met limiet, Cathy een 22° plaats met 54.500 punten en limiet, Mirthe
een 29° plaats met 53.945 punten en limiet, Connor een 50° plaats met 51.405 punten en limiet,
Nina een 111ste plaats met 45.364 punten en Carmen BM met 43.765 punten.

28 november, diplomasessie voor het aanloopniveau te Eindhoven. Hier behaalde Sana haar
basishoudingdiploma met 48 punten. Esra haar zeilbootdiploma met 44 punten en in
spagaatniveau behaalde hun diploma, Manon met 42 punten, Anne met 38 punten en Georgina
met 36 punten.

11 december, Interkring figurenwedstrijd Age | te Maastricht. Hier behaalde Paula een 27° plaats
met 48,623 punten en Limiet, Shawna een 35° [plaats met 47,671 punten en limiet, Maud een 37°
plaats met 47,044 punten en limiet en Sara een 69° plaats met 41,969 punten

12 december, 4e Competitiewedstrijd te Rosmalen. Bij de senioren behaalde Roos een 4° plaats
met 57,515 punten. Bij de junioren behaalde Myrthe een 3° plaats met 61,001 punten en limiet. Bij
de Age |l behaalde Cathy een 4° plaats met 56,270 punten en limiet, Mirthe een 6° plaats met
55,167 punten en limiet, Nina een 16° plaats met 46,964 punten en Carmen een 18° plaats met
45,837 met diploma. In de Age | groep behaalde Paula een 6° plaats met 45,564 punten en limiet,
Noortje een 17° plaats met 40,747 punten en Sara een 24° plaats met 38,004 punten. In de
aanloopgroepen werden de volgende resultaten behaald, Barracudaniveau Manon 23 punten,
Spagaatniveau Iris met 27 punten, Balletbeenniveau Djinke met 32 punten, Tara-Ann met 30
punten en Joey met 18 punten, Zeilbootniveau Lisa met 26 punten.

28 december laatste training van het jaar 2010.



JEUGDZAKEN

Jaarverslag 2010
Harold Matla

Afgelopen jaar was er wederom geen Commissie Jeugdzaken actief. Toch was er
een jeugdactiviteit. Het Spetterkamp wordt traditioneel met Pasen gehouden en vond
afgelopen jaar plaats in Lierop.

In totaal gingen 97 personen (68 deelnemers, 24 leiding, 4 kookstaf en 1 hoofdkampleider)
van Goede vrijdag t/m Paas maandag een lang weekend op kamp.

Het Spetterkamp 2011 staat ook weer op de planning.
Deze vindt plaats in kampeerboerderij "De Kiek" in Alphen, uiteraard weer in het Paasweekend
Voor meer informatie, zie http:/psvspetterkamp.hyves.nl/
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